
SKOK do života vznikl jako součást Společnosti pro podporu lidí s mentálním postižením 
v České Republice, o.s., Okresní organizace Hradec Králové v září roku 2004 z iniciativy rodičů, 
kteří řešili otázku budoucnosti svých dětí s mentálním postižením po ukončení školní docházky. 
Kteří nechtěli, aby se jejich děti staly pasivními příjemci sociálních dávek, ale aktivními partnery, 
kteří se spolupodílejí a obohacují život společnosti. 

Tak začaly v rámci projektu SKOK do života dvě pracovnice, tehdy ještě studentky, a jedna ma-
minka, připravovat na samostatný život prvních 5 kamarádů v garsonce na Velkém náměstí, kte-
rou jim bezplatně pronajala jedna společnost. Jelikož jim byl po roce fungování prostor malý, 
pronajalo jim v roce 2005 Statutární město Hradec Králové vilu v Brožíkově ulici na projekt   
Stavíme se na vlastní nohy.  Žádné osamostatnění se  ale neděje ze dne na den a v případě naše-
ho projektu ani z roku na rok. 

Proto se v roce 2006 pustilo celkem 9 pracovníků a 13 kamarádů do práce v rámci projektu 
SKOK do práce, financovaného ze Společného regionálního operačního programu Evropské 
unie a Krajským úřadem Královehradeckého kraje, a postupně přízemí vily svépomocně       
zprovoznilo. 

V roce 2007 jsme společnými silami učinili první 
opravdový skok k samostatnosti a založili jsme samo-
statnou, nezávislou obecně prospěšnou společnost 
SKOK do života, o.p.s..  

Ač jsme si o sobě mysleli, že už všechno víme, známe 
a umíme, rok 2008 se nesl v duchu zápasu o holé 
přežití. Bojovali jsme o finance, prostory, pracovníky 
i uživatele. Nevíme, zda-li jsme vyhráli, ale určitě 
jsme přežili.  

Nabízí dospělým lidem s mentálním postižením 
z Hradce Králové a okolí nácvik dovedností a 
získání vědomostí potřebných pro BYDLENÍ,    
PRACOVNÍ UPLATNĚNÍ  

   a kvalitní ŽIVOT mimo vlastní rodinu. 
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zasedala v roce 2008 celkem pětkrát v tomto složení:  

Karolína Handlová, předsedkyně správní rady, statutární zástupce 

Ing. Jaroslav Machálek, člen                              Jan Havel, člen  

Správní rada čestně prohlašuje, že SKOK do života, o.p.s. realizoval v roce 2008 
služby po stránce obsahové, finanční i personální v souladu se zakládací smlou-
vou a statusem společnosti, se zákony a právními předpisy České republiky. 

Schůzka rady uživatelů SKOKu do života se v roce 2008 uskutečnila cel-
kem osmkrát. Nejméně jednou se jí účastnil každý náš uživatel. Nápady a 
připomínky se týkaly především výletů a volnočasových aktivit. 

Schůzek rady zákonných zástupců, rodičů, sourozenců se v roce 2008 
uskutečnilo celkem osm. Témata se týkala především provozu a financí. 

SPRÁVNÍ RADA 

RADA UŽIVATELŮ A RADA ZÁKONNÝCH ZÁSTUPCŮ 
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DOZORČÍ RADA 

Zasedala v roce 2008 celkem jedenkrát v tomto složení: 

Ing. Luďek Dohalský, předseda dozorčí rady 

Mgr. Karolína Páchová, člen                  Mgr. Jan Sýkora, člen  

Dozorčí rada zkontrolovala činnost SKOKu do života, o.p.s. v roce 2008 a čestně 
prohlašuje, že probíhala v souladu se zakládací smlouvou a statusem společnosti, 
se zákony a právními předpisy České republiky. 

STRUKTURA 
ORGANIZACE 

 
 

JAK 
 

TO 
 

DO  
 

SEBE 
 

ZAPADÁ 

Děkujeme členům 
všech rad za jejich 

spolupráci        
při údržbě a 

zlepšování chodu 
soukolí        

SKOKu do života.  

Zvláštní díky patří 
předsedkyni, 

Karolíně Handlové,  
za ochotu být k 

dispozici           
ve dne i v noci. 

 
Zakladatelé 

 
Martin Drábek 

A 
Kateřina Drábková 

Bíbusová 
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CÍLE SKOKu do života, o.p.s v roce 2008 
 

1.REKONSTRUKCE BUDOVY  
Opatření:       Spolupráce na přípravě stavební dokumentace  
Zdroje:  Magistrát města Hradec Králové    
Pracovníci: Kateřina Drábková Bíbusová 
Hodnocení:  + Základní dokumentace byla vytvořena ve spolupráci s  firmou 
ARKO, další práce budou pokračovat v roce 2009 
+ Ve spolupráci s MMHK a poslancem parlamentu ČR, Ing. Davidem Kafkou se 
podařilo získat 10 milionů Kč na rekonstrukci. 
 

2. SOCIÁLNÍ REHABILITACE    
Opatření:       Udržení služby 
Zdroje:  MMHK, MPSV, KÚ KK, nové zdroje  
Pracovníci: Kateřina Drábková Bíbusová, Jitka Jirsová 
Hodnocení:  + Navzdory četným finančním problémům jsme nebyli nuceni   
přijmout žádná službu omezující opatření. Finanční audit je zajištěn a bude realizo-
ván na jaře 2009.  
Opatření:       Metodika START-CÍL 
Zdroje:  SKOK do života 
Pracovníci: Kateřina Drábková Bíbusová, Ilona Šimková a pracovní tým 
Hodnocení:  + U všech uživatelů byla stanovená počáteční úroveň schopnostní, 
metodika se stala běžnou součástí provozu služby 
 

3. PROJEKT SKOK do práce    
Opatření:       Úspěšné vyúčtování, splacení úvěru 
Zdroje:           SROP, KÚ Královehradeckého kraje, Česká Spořitelna, CEP 
Pracovníci:     Radana Hubálková, Jitka Jirsová, Kateřina Drábková Bíbusová,  
Hodnocení:  + splněno   
Opatření:       Udržení a zařazení do služby sociální rehabilitace 
Zdroje:           MPSV, MMHK, KÚ Královehradeckého kraje 
Pracovníci:     Jitka Jirsová, Kateřina Drábková Bíbusová, Radana Hubálková 
Hodnocení:  + zařazeno a splněno 
 

4. PREZENTACE NA VEŘEJNOSTI  
Opatření:       Den otevřených dveří 
Zdroje:           sponzorské dary 
Pracovníci:     pracovní tým SKOKu do života 
Hodnocení:  + V roce 2008 proběhl 3. ročník akce MEZILIDI doprovázený dny 
otevřených dveří 
 

5. PRODEJ VÝROBKŮ     
Opatření:       Živnostenský list, prodej, stánek 
Zdroje:           SKOK do života, Živnostenský úřad HK 
Pracovníci:     Radana Hubálková, Kateřina Drábková Bíbusová 
Hodnocení:   + Zřízení  listu a zkušební prodej výrobků,                                        
                       - nezrealizován stánek a prodej na ŽL 
 

6. DOBROVOLNICTVÍ    
Opatření:       Akreditace 
Zdroje:           Ministerstvo vnitra, SKOK do života 
Pracovníci:     Jitka Jirsová 
Hodnocení:  - akreditaci se nám nepodařilo dokončit kvůli nepřesným finanč-
ním nákladům, které na dobrovolníky vynakládáme. Bude dokončeno na jaře 2009. 



Rok 2008 se v tréninkovém bytě nesl nejen ve znamení samostatnosti, ale 
také maximální možné svobody v rozhodování všeho druhu. Uživatelé byli 
podporováni k výběru aktivit, cílů, tras, jídel, kamarádů ve skupině…     
Ukázalo se, že svoboda je velmi náročná na odpovědnost, a to jak pro    
pracovníky, tak i samotné uživatele. Odměnou za vynaložené úsilí jsou však 
velké pokroky v samostatném pohybu po Hradci Králové a jeho okolí.   
Postupné opouštění bezpečného stravování v jídelně ve prospěch stravová-
ní v restauracích, případně jídelnách se zdravou výživou. Největší zájem je 
již druhým rokem o vaření a sebeobsluhu. Většina uživatelů také začala  
aktivně využívat služeb naší kanceláře, především díky asistentům prováze-
ní. Nejen, že si sami začali platit příspěvek na potraviny, přináší také vlastní 
nápady, návrhy a stížnosti. Ze 14-ti uživatelů, kteří trénují aktivity bydlení 
v nočním režimu, již 8 z nich potřebuje pouze podporu na telefonu.  

SOCIÁLNÍ REHABILITACE – BYDLENÍ 
Stránka 4 

Zpráva o hlavní činnosti 2008 

SPANÍ = VEČER PLNÝ ZÁBAVY 

PÉČE O SVÉ TĚLO, PROTOŽE JE  JEN JEDNO 

PROCHÁZKY SE PSEM = DOBRODRUŽSTVÍ ZAŽIJEM 

VAŘENÍ = S  PLNÝM ŽALUDKEM JDE VŠECHNO LÉPE 

SEX A VZTAHY = ACH TA LÁSKA NEBESKÁ 

CESTOVÁNÍ = PO MĚSTĚ HRAVĚ A RYCHLE 

NÁKUP = TESCO, ERKO, HYPERNOVA 
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SOCIÁLNÍ REHABILITACE – PRÁCE 

Pracovní aktivity probíhaly do konce dubna v rámci projektu SKOK do 
práce. Po jeho úspěšném uzavření jsme je začlenili do komplexu aktivit 
služby sociální rehabilitace.  
Tréninková dílna se svou atmosférou snaží napodobit běžné pracoviště, 
odpovědnost, vztahy nadřízený, podřízený a systém: práce, svačina, práce, 
odpočinek. Na rozdíl od přípravy na bydlení jsou uživatelé motivováni 
k práci na základě instrukcí a pokynů. Při nácviku je měřena i výkonnost z 
hlediska kvality i kvantity výrobků. V roce 2008 jsme se zaměřili především 
na nácvik pracovního režimu a správného odpočinku. Uživatelé si nejčastěji 
z nabídky prací vybírali potisk různých materiálů a úklidové práce. Novin-
kou byl nácvik drobných úklidových prací na zahradě. Největší zájem vzbu-
dila drtička větví. V roce 2008 mimo SKOK do života pracovalo na otevře-
ném trhu práce 5 našich uživatelů. 

KÝBL, KARTÁČ, PRAČKA, 

TO JE NAŠE ZNAČKA 

LEPIDLO SE NEJÍ 

BARVÍM, BARVÍŠ, BARVÍME, CO VIDÍME 

BEZ PRÁCE NEJSOU KOLÁČE ANI PENÍZE 

PIŠ, PIŠ ŽIVOTOPIS  

S PAPÍREM SI UŽIJEM 



Učení probíhalo každé pondělí 3 hodiny dopoledne a 3 hodiny odpoledne 
v rámci bloku zaměřeného na komunikaci. Uživatelé pokračovali 
v opakování trivia dle svých schopností a možností. Převážně jsme se     
zaměřovali na nácvik společenské konverzace, frází, vyjadřování souhlasu a 
nesouhlasu společensky přijatelnou formou. Dále jsme opakovali orientaci 
v čase (roční období, měsíce, dny, hodiny), pokračovali jsme v nácviku ma-
nipulace s penězi formou her, dále jsme se pokoušeli o volné psaní na    
vybrané téma v rozsahu 3- 5 vět.  

SOCIÁLNÍ REHABILITACE – UČENÍ 
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SOCIÁLNÍ REHABILITACE – PROVÁZENÍ, 

VOLNÝ ČAS - SOCIÁLNÍ REHABILITACE 

Pravidelně po celý rok: plavání, procházky se psem, herní odpoledne 

Opakovaně 1x za rok: Koncert TV NOVA - Chceme žít s Vámi 

VÝLETY: Prázdninová akce JEDEN TÝDEN JEDEN VÝLET,  

                 3 dny v Potštejně  

Akce:        Abilympiáda  - Česká abilympijská asociace, o.s. Pardubice 

Oslavy:     Čarodějný večírek s výstavkou prací 

                 Mikulášská besídka v Hradci Králové a v Chotělicích 

V rámci aktivity PROVÁZENÍ = poskytování informací, plánování služby, 
způsobem srozumitelným lidem s mentálním postižením, probíhaly klíčové 
schůzky, rady uživatelů, ale také např. prezentace naší práce na veřejnosti. 
Naši asistenti provázení (dva naši kamarádi s mentálním postižením) začali 
správně formulovat připomínky a nápady, psát deník služby.  
MEZILIDI - Akce o lidech a pro lidi „s i bez“ mentálního postižení pro-
běhla již po čtvrté, a to ve dnech 24. - 28. listopadu. Kromě otevřených 
dveří dílny i bytečku se mohla v rámci podpisové akce vyjádřit široká    ve-
řejnost k rekonstrukci naší vily hrůzy. Svým podpisem nás podpořilo cca. 
200 lidí a podívat se do našich prostor přišlo přibližně 30 návštěvníků.  
Uspořádali jsme prezentaci METODIKY START - CÍL pro studenty 
Univerzity Hradec Králové. Také jsme se podělili o své zkušenosti z aktivi-
ty sex a vztahy, která probíhala každé úterý, na konferenci o sexualitě lidí s 
mentálním postižením.  V našich prostorách jsme přivítali několik skupin 
studentů, kteří k nám přišli na exkurzi.  

PILOVÁNÍ VĚDOMOSTÍ 



US – uživatel služby;  ZUS – uživatel služby ve zkušební době; ZUS – K - uživatel služby ve zkušební době, který ukončil smlouvu 
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SOCIÁLNÍ REHABILITACE – UŽIVATELÉ 

V roce 2008 užívalo službu celkem 22 našich kamarádů. Z toho bylo 6     
ve zkušební době, 3 uživatelé skončili ve zkušební době.  

• z nich bylo 11 mužů a 11 žen        

• z nich bylo ve věku 19—26 let 15 osob, 27- 64 let 7 osob 

Služba byla poskytována ve 216-ti všedních dnech, celkem 10 717 hodin.  

 Z kapacitních důvodů služba nebyla poskytnuta 3 zájemcům.  

Schopnosti všech uživatelů služeb s dlouhodobou smlouvou byly vyhodno-
ceny podle naší Metodiky START-CÍL. Na počátku roku je stanovena tzv. 
startovací úroveň schopností v oblastech sebeobsluha, komunikace, do-
mácnost, život, ruční práce, dílenské práce, úklidové práce. Je stanoven in-
dividuální plán rozvoje, nad jehož plněním se každý uživatel schází se svým 
klíčovým pracovníkem jedenkrát za měsíc. Na konci roku je každý uživatel 
přehodnocen na svou cílovou úroveň. V roce 2008 pouze jeden uživatel 
nenaplnil své individuální cíle na 100%, ale na 96%. 

 Příjmení US STAV 
 

 Bydliště 
Individuální cíl v % 

HODNOCENÍ 

S-C celkem  ZA 2008 v % 
ZA 2007 % ZA 2006 % 

1 Cejnarová US   107 21 19 17 

2 Čepe ZUS HK v roce 2008 nehodnocen, stanovena pouze start-úroveň 

3 Doležalová US   101 20 18 17 

4 Dvořák US HK 104 43 27 26 

5 Francová ZUS HK v roce 2008 nehodnocen, stanovena pouze start-úroveň 

6 Hanuš US   100 29 21  

7 Horyna US   96 41 30 29 

8 Chaloupka US HK 103 25 25  

9 Charfreitag ZUS -K HK ukončil užívání služby ve zkušební době 

10 Kočová US   109 34 26 26 

11 Landová US HK 101 14 12  

12 Malát ZUS-K   ukončil užívání služby ve zkušební době 

13 Mencáková US HK 109 22 20 19 

14 Míchalová US HK 109 42 30 29 

15 Mikolášová US   103 47 39 25 

16 Němcová US HK 100 60 53 34 

17 Růžička US HK 112 20 14 13 

18 Rýdlo US   114 35 26 22 

19 Sapižáková ZUS HK v roce 2008 nehodnocen, stanovena pouze start-úroveň 

20 Straková ZUS HK v roce 2008 nehodnocen, stanovena pouze start-úroveň 

21 Vojkuvka US HK 104 21 20 18 

22 Holsneimann ZUS-K  HK ukončil užívání služby ve zkušební době 



V roce 2008 ve SKOKu do života pracovalo celkem 11 pracovníků,       
dohromady na 8,3 pracovního úvazku, z toho 6,1 v přímé práci s uživateli. 
Pracovníci se účastnili pravidelných porad, supervizí (celkem 24 hodin) s 
PhDr. Leonou Dolejšovou a absolvovali několik vzdělávacích akcí (celkem 
70 hodin). Nejlépe svůj individuální vzdělávací plán naplnila Kateřina    
Šmehlíková, úspěšně složila přijímací zkoušky na vysokou školu.  
Děkujeme za spolupráci našim pracovnicím a kamarádkám, které od nás 
odešly:  Na mateřskou dovolenou: Ilona Šimková -  ergoterapeut 

            Na pořád: Marija Atanasovová, Kristýna Křivková - soc. pracovnice 
                            Michaela Ptáčková - pracovnice v sociálních službách                
         Petra Jáchymová - organizační pracovník 

A ještě více těm, kteří zůstali:  

PRACOVNÍCI 
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PRAKTIKANTI A „DOBROVOLNÍCI“ 
V roce 2008 u nás vykonávali praxe především studenti Střední odborné 
školy Stěžery, Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Králové, Univerzity 
Palackého v Olomouci a Univerzity J.A. Komenského. Praxi u nás vykonalo 
celkem 24 studentů v rozsahu 1079 hodin. 
Dobrovolnou prací nám v roce 2008 pomáhalo celkem 8 studentů.    
Účastnili se především doplňkových aktivit v oblasti volného času a posky-
tování individuální podpory našim uživatelům.  

Ing. Radana Hubálková Ekomka 

Jan Horyna Asistent provázení 

Mgr. Kateřina Drábková Bíbusová Sociální pracovnice 
Ředitelka 

Bc. Jitka Ogurčáková 

Sociální pracovnice 

Gabriela Míchalová 

Asistentka provázení 

Mgr. Jitka Jirsová Sociální pracovnice Projektová managerka 

Kateřina Šmehlíková 

Pracovnice v soc.službách 

Karel 

Hana Chudá Velká pomocnice 
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PROJEKTY 2008 

∗ SKOK do práce: projekt zaměřený na realizaci pracovní rehabilitace a     
souvisejících aktivit 

Výše 2008: 625 195,- Kč 
Zdroje: Společný regionální operační program, Krajský úřad Královehradeckého 
kraje 
 

∗ SKOK do života: projekt zaměřený na realizaci služby sociální rehabilitace 
Výše 2008:      1 440 401,- Kč                      
Zdroje: Ministerstvo práce a sociálních věcí, Krajský úřad Královehradeckého  
kraje, Statutární město Hradec Králové 
 
∗ ODPOČINEK V ZELENÉ: projekt zaměřený na vybavení relaxační     

místnosti, zahrady a čajové kuchyňky, zahrnut do projektu SKOK do života 
Výše 2008:  poskytnuto 140 000,- Kč, vyčerpáno  118 208,- Kč                                
Zdroje: Lesy ČR, státní podnik 
 
∗ STAVÍME SE NA VLASTNÍ NOHY: projekt zaměřený na            

rekonstrukci vily Brožíkova 451 Hradec Králové 
Přislíbená výše 2008:  10 mil Kč                                                        
Zdroj: Státní rozpočet České republiky 

SPOLUPRACUJÍCÍ ORGANIZACE 

Zaměstnavatelé: PROSTOR PRO, o.s., Salinger, o.s.,                                         
Technické služby Hradec Králové, Prodejna Biopotravin Bazalka 

Školy: Univerzita Hradec Králové, Střední odborná škola Stěžery,        
Základní praktická a mateřská škola Hradec Králové 

Sociální služby: Chráněné bydlení DAMPI,                                     
PFERDA, o.s. - tréninková kavárna LÁRY FÁRY,                                   
Domov pro osoby se zdravotním postižením Chotělice 

Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením v České republice, 
o.s., Okresní organizace Hradec Králové 

SPONZOŘI 
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PASIVA zahrnují závazky z titulu výplat mezd za měsíc prosinec 2008 a   

půjčku od Královéhradeckého kraje na čerpání nákladů v 1. čtvrtletí 2009  a 

ztrátu z hospodaření za rok 2008. 

AKTIVA ve výši 210 211,87 jsou tvořena zůstatkem peněžních prostředků 
v pokladně a na běžném účtu. 

SPOLEČNOST vykázala v roce 2008 ztrátu ve výši 67 498,45 Kč, 

 celkové náklady byly ve výši 2 144 525,47 Kč a výnosy ve výši 2 077 027,02 Kč. 

VÝROK AUDITORA 

V souladu s účetními předpisy prošla společnost SKOKu do života, o.p.s. 
finančním auditem. Audit provedla dne 27. května 2009 Ing. Miloslava    
Sedláková s kladným výrokem viz. kopie na str. 18 této zprávy.  

STAV A POHYB MAJETKU A ZÁVAZKŮ 

Společnost získala na základě uzavřené smlouvy o rozdělení činnosti a    
majetku se Společností pro podporu lidí s mentálním postižením v České       
republice, o.s. drobný majetek s dobou použitelnosti delší než jeden rok a 
hodnotou nižší než 40 000,- Kč v celkové pořizovací ceně 461 491 Kč,  
v roce 2008 byl pořízen a zaúčtován do nákladů drobný majetek 
ve výši 99 141,50 Kč.  
Dlouhodobý hmotný a nehmotný majetek společnost nemá.  

DOPLŇKOVÉ INFORMACE 
SKOK do života, o.p.s. k 31.12. 2008 žádný fond neměla ani nevytvořila.  
 
V roce 2008 nebyly učiněny žádné změny zakládací listiny, statusu         
společnosti ani ve složení správní a dozorčí rady.  
 
Společnost si zřídila živnostenský list na doplňkovou činnost, která však 
nebyla v roce 2008 zahájena.  
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PŘEHLED ROZSAHU  VÝNOSŮ PODLE ZDROJŮ 

ÚPLNÝ OBJEM NÁKLADŮ PODLE SLOŽENÍ 

  Statutární město Hradec Králové (provozní dotace) MMHK 492 000 
  Ministerstvo práce a sociálních věcí (provozní dotace) MPSV 380 000 
  Krajský úřad Královehradeckého kraje (provozní dotace) KÚ KK 1 300 000 

  Společný regionální operační program - 5. etapa SROP 572 168 
  Krajský úřad Královehradeckého kraje (dotace na úroky) KÚ KK 2 50 617 

  Příspěvky uživatelů služby na potraviny a hyg.potř. US 53 940 
  Dary s darovací smlouvou DARY DS 220 870 
  Dary bez darovací smlouvy DARY  7 101 

  Úroky z běžných účtů ÚROKY 331 

  Celkem  2 077 027 
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  Spotřeba materiálu 258 250 
  Spotřeba energie 51 967 
  Služby 373 102 
  Osobní náklady 1 403 591 
  Ostatní náklady 57 616 
  Celkem 2 144 525 
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          Činnosti 

Označení Název ukazatele Číslo Hlavní Hospo-
dářská Celkem 

       řádku 5 6 7 
A.   Náklady   1       

I. Spotřebované nákupy celkem Součet I.1. až I.4. 2 310   310 
  1. Spotřeba materiálu   3 258   258 
  2. Spotřeba energie   4 52   52 
  3. Spotřeba ostatních neskladovatelných dodávek 5       
  4. Prodané zboží   6       

II. Služby celkem Součet II.5. až II.8. 7 373   373 
  5. Opravy a udržování   8 5   5 
  6. Cestovné   9 3   3 
  7. Náklady na reprezentaci   10       
  8. Ostatní služby   11 365   365 

III. Osobní náklady celkem Součet III.9. až III.13. 12 1 404   1 404 
  9. Mzdové náklady   13 1 039   1 039 
  10. Zákonné sociální pojištění   14 360   360 
  11. Ostatní sociální pojištění   15       
  12. Zákonné sociální náklady   16 5   5 
  13. Ostatní sociální náklady   17       

IV. Daně a poplatky celkem Součet IV.14. až IV.16. 18 1   1 
  14. Daň silniční   19       
  15. Daň z nemovitostí   20       
  16. Ostatní daně a poplatky   21 1   1 

V. Ostatní náklady celkem Součet V.17. až V.24. 22 56   56 
  17. Smluvní pokuty a úroky z prodlení   23       
  18. Ostatní pokuty a penále   24       
  19. Odpis nedobytné pohledávky   25       
  20. Úroky   26 48   48 
  21. Kursové ztráty   27       
  22. Dary   28       
  23. Manka a škody   29       
  24. Jiné ostatní náklady   30 8   8 

VI. Odpisy, prodaný majetek, tvorba rezerv a 
opravných položek celkem Součet VI.25. až VI.30. 31       

  25. Odpis dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 32       
  26. Zůstatková cena prodaného dlouhodobého nehmot. a hmot. majetku 33       
  27. Prodané cenné papíry a podíly   34       
  28. Prodaný materiál   35       
  29. Tvorba rezerv   36       
  30. Tvorba opravných položek   37       

VII. Poskytnuté příspěvky celkem Součet VII.31. až VII.32. 38       
  31. Poskytnuté příspěvky zúčtované mezi organ. složkami 39       
  32. Poskytnuté členské příspěvky   40       

VIII. Daň z příjmů celkem Hodnota VIII.33. 41       
  33. Dodatečné odvody daně z příjmů   42       

    Náklady celkem Součet I. až VIII. 43 2 144   2 144 
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                              VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY 

          Činnosti 

Označení Název ukazatele Číslo Hlavní Hospo-
dářská Celkem 

       řádku 5 6 7 
B.   Výnosy   44       

I. Tržby za vlastní výkony a zboží celkem Součet I.1. až I.3. 45       
  1. Tržby za vlastní výrobky   46       
  2. Tržby z prodeje služeb   47       

  3. Tržby za prodané zboží   48       
II. Změna stavu vnitroorganizačních zásob cel-

kem 
Součet II.4. až II.7. 49       

  4. Změna stavu zásob nedokončené výroby 50       
  5. Změna stavu zásob polotovarů   51       
  6. Změna stavu zásob výrobků   52       
  7. Změna stavu zvířat   53       

III. Aktivace celkem Součet III.8. až III.11. 54       
  8. Aktivace materiálu a zboží   55       
  9. Aktivace vnitroorganizačních služeb   56       
  10. Aktivace dlouhodobého nehmotného majetku 57       
  11. Aktivace dlouhodobého hmotného majetku 58       

IV. Ostatní výnosy celkem Součet IV.12. až IV.18. 59       
  12. Smluvní pokuty a úroky z prodlení   60       
  13. Ostatní pokuty a penále   61       
  14. Platby za odepsané pohledávky   62       
  15. Úroky   63       
  16. Kursové zisky   64       
  17. Zúčtování fondů   65       
  18. Jiné ostatní výnosy   66       

V. Tržby z prodeje majetku, zúčtování rezerv a opravných položek celkem 67       
      Součet V.19. až V.25.         
  19. Tržby z prodeje dlouhodobého nehmot. a hmot. majetku 68       
  20. Tržby z prodeje cenných papírů a podílů 69       
  21. Tržby z prodeje materiálu   70       
  22. Výnosy z krátkodobého finančního majetku 71       
  23. Zúčtování rezerv   72       
  24. Výnosy z dlouhodobého finančního majetku 73       
  25. Zúčtování opravných položek   74       

VI. Přijaté příspěvky celkem Součet VI.26. až VI.28. 75 282   282 
  26. Přijaté příspěvky zúčtované mezi organizačními složkami 76       
  27. Přijaté příspěvky (dary)   77 282   282 
  28. Přijaté členské příspěvky   78       

VII. Provozní dotace celkem Hodnota VII.29. 79 1 795   1 795 
  29. Provozní dotace   80 1 795   1 795 
    Výnosy celkem Součet I. až VII. 81 2 077   2 077 

C.   Výsledek hospodaření před zdaněním Výnosy - Náklady 82 -67   -67 

  34. Daň z příjmů   83       
D.   Výsledek hospodaření po zdanění C. - 34. 84 -67   -67 

Podpis odpovědné osoby  Podpis osoby odpovědné za sestavení  Okamžik sestavení 
                                           20. 5. 2009 
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    AKTIVA   číslo řádku 

Stav k 
prvnímu 

dni účetní-
ho období 

Stav k 
poslední-

mu dni 
účetního 
období 

a b 1 2 
 A. Dlouhodobý majetek celkem Součet I.až IV. 1     

I. 1. Nehmotné výsledky výzkumu a vývoje 2     
Dlouhodobý 2. Software   3     
nehmotný 3. Ocenitelná práva   4     
majetek 4. Drobný dlouhodobý nehmotný majetek 5     
celkem 5. Ostatní dlouhodobý nehmotný majetek 6     

  6. Nedokončený dlouhodobý nehmotný majetek 7     
  7. Poskytnuté zálohy na dlouhodobý nehmotný majetek 8     
      9     

II. 1. Pozemky   10     
Dlouhodobý 2. Umělecká díla, předměty a sbírky   11     

hmotný 3. Stavby   12     
majetek 4. Samostatné movité věci a soubory movitých věcí 13     
celkem 5. Pěstitelské celky trvalých porostů   14     

  6. Základní stádo a tažná zvířata   15     
  7. Drobný dlouhodobý hmotný majetek   16     
  8. Ostatní dlouhodobý hmotný majetek   17     
  9. Nedokončený dlouhodobý hmotný majetek 18     
  10. Poskytnuté zálohy na dlouhodobý hmotný majetek 19     
      20     

III. 1. Podíly v ovládaných a řízených osobách 21     
Dlouhodobý 2. Podíly v účetních jednotkách pod podstatným vlivem 22     

finanční 3. Dluhové cenné papíry držené do splatnosti 23     
majetek 4. Půjčky organizačním složkám   24     
celkem 5. Ostatní dlouhodobé půjčky   25     

  6. Ostatní dlouhodobý finanční majetek   26     
  7. Pořizovaný dlouhodobý finanční majetek 27     
      28     

IV. 1. Oprávky k nehmotným výsledkům výzkumu a vývoje 29     
Oprávky k 2. Oprávky k softwaru   30     

dlouhodobému 3. Oprávky k ocenitelným právům   31     
majetku 4. Oprávky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku 32     
celkem 5. Oprávky k ostatnímu dlouhodobému nehmotnému majetku 33     

  6. Oprávky ke stavbám   34     
  7. Oprávky k samostatným movitým věcem a souborům movitých věcí 35     
  8. Oprávky k pěstitelským celkům trvalých porostů 36     
  9. Oprávky k základnímu stádu a tažným zvířatům 37     
  10. Oprávky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku 38     
  11. Oprávky k ostatnímu dlouhodobému hmotnému majetku 39     
      40     

Podpis odpovědné osoby  Podpis osoby odpovědné za sestavení  Okamžik sestavení 
                                           20. 5. 2009 
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                       ROZVAHA V PLNÉM ROZSAHU 

AKTIVA   číslo řádku 

Stav k 
prvnímu 

dni účetní-
ho období 

Stav k 
poslední-

mu dni 
účetního 
období 

a b 1 2 
 B. Krátkodobý majetek celkem Součet B.I. až B.IV. 41   210 

I. 1. Materiál na skladě   42     
Zásoby 2. Materiál na cestě   43     
celkem 3. Nedokončená výroba   44     

  4. Polotovary vlastní výroby   45     
  5. Výrobky   46     
  6. Zvířata   47     
  7. Zboží na skladě a v prodejnách   48     
  8. Zboží na cestě   49     
  9. Poskytnuté zálohy na zásoby   50     
      51     

II. 1. Odběratelé   52     
Pohledávky 2. Směnky k inkasu   53     

celkem 3. Pohledávky za eskontované cenné papíry 54     
  4. Poskytnuté provozní zálohy   55     
  5. Ostatní pohledávky   56     
  6. Pohledávky za zaměstnanci   57     
  7. Pohledávky za institucemi soc. zabezpečení a zdrav. pojištění 58     
  8. Daň z příjmů   59     
  9. Ostatní přímé daně   60     
  10. Daň z přidané hodnoty   61     
  11. Ostatní daně a poplatky   62     
  12. Nároky na dotace a ostatní zúčtování se státním rozpočtem 63     
  13. Nároky na dotace a ost. zúčtování s rozp. orgánů územ. samospráv. celků 64     
  14. Pohledávky za účastníky sdružení   65     
  15. Pohledávky z pevných termínových operací 66     
  16. Pohledávky z vydaných dluhopisů   67     
  17. Jiné pohledávky   68     
  18. Dohadné účty aktivní   69     
  19. Opravná položka k pohledávkám   70     
      71     

III. 1. Pokladna   72   24 
Krátkodobý 2. Ceniny   73     

finanční 3. Účty v bankách   74   186 
majetek 4. Majetkové cenné papíry k obchodování 75     
celkem 5. Dluhové cenné papíry k obchodování   76     

  6. Ostatní cenné papíry   77     
  7. Pořizovaný krátkodobý finanční majetek 78     
  8. Peníze na cestě   79     
      80   210 

IV. 1. Náklady příštích období   81     
Jiná aktiva 2. Příjmy příštích období   82     

celkem 3. Kursové rozdíly aktivní   83     
      84     
   Aktiva celkem   Součet A. až B. 85   210 
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PASIVA   číslo řádku 

Stav k 
prvnímu 

dni účetní-
ho období 

Stav k 
poslední-

mu dni 
účetního 
období 

a b 3 4 
A. Vlastní zdroje celkem Součet A.I. až A.II. 86   -67 

I. 1. Vlastní jmění   87     
Jmění 2. Fondy   88     
celkem 3. Oceňovací rozdíly z přecenění majetku a závazků 89     

      90     
II. 1. Účet výsledku hospodaření   91   -67 

Výsledek 2. Výsledek hospodaření ve schvalovacím řízení 92   x 
hospodaření 3. Nerozdělený zisk, neuhrazená ztráta minulých let 93     

      94   -67 
B. Cizí zdroje 

celkem 
  Součet B.I. až B.IV. 95   277 

I.Rezervy 1. Rezervy   96     
      97     
II. 1. Dlouhodobé bankovní úvěry   98     

Dlouhodobé 2. Vydané dluhopisy   99     
závazky 3. Závazky z pronájmu   100     
celkem 4. Přijaté dlouhodobé zálohy   101     

  5. Dlouhodobé směnky k úhradě   102     
  6. Dohadné účty pasivní   103     
  7. Ostatní dlouhodobé závazky   104     
      105     

III. 1. Dodavatelé   106   -12 
Krátkodobé 2. Směnky k úhradě   107     

závazky 3. Přijaté zálohy   108     
celkem 4. Ostatní závazky   109   22 

  5. Zaměstnanci   110   59 
  6. Ostatní závazky vůči zaměstnancům   111     
  7. Závazky k institucím soc. zabezpečení a zdrav. pojištění 112   35 
  8. Daň z příjmů   113     
  9. Ostatní přímé daně   114   7 
  10. Daň z přidané hodnoty   115     
  11. Ostatní daně a poplatky   116     
  12. Závazky ve vztahu k státnímu rozpočtu 117     
  13. Závazky ve vztahu k rozpočtu orgánů územ. samospr. celků 118   6 
  14. Závazky z upsaných nesplacených cenných papírů a vkladů 119     
  15. Závazky k účastníkům sdružení   120     
  16. Závazky z pevných termínových operací 121     
  17. Jiné závazky   122     
  18. Krátkodobé bankovní úvěry   123     
  19. Eskontní úvěry   124     
  20. Vydané krátkodobé dluhopisy   125     
  21. Vlastní dluhopisy   126     
  22. Dohadné účty pasivní   127   3 
  23. Ostatní krátkodobé finanční výpomoci 128   157 
      129   277 

IV. 1. Výdaje příštích období   130     
Jiná 2. Výnosy příštích období   131     

pasiva 3. Kursové rozdíly pasivní   132     
      133     
Pasiva celkem   Součet A. až B. 134   210 
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          PŘÍLOHA K ÚČETNÍ ZÁVĚRCE ZA ROK 2008 

 

1. Společnost SKOK do života, o.p.s. vznikla dnem zápisu do rejstříku obecně            
prospěšných služeb Krajského soudu v Hradci Králové dne 11. září 2007. Jejím posláním 
je poskytovat služby sociální a pracovní rehabilitace, celoživotní učení a vytváření         
pracovních příležitostí pro osoby s mentálním postižením. Tyto služby byly poskytovány 
od 1. 1. 2008.  
Statutárním orgánem společnosti je tříčlenná správní rada, kontrolním orgánem je   
tříčlenná dozorčí rada, společnost řídí ředitel jmenovaný správní radou. 

2. Zakladateli společnosti jsou Mgr. Kateřina Drábková Bíbusová a Ing. Martin Drábek. 

3. Účetním obdobím je kalendářní rok, účetnictví je zpracováno programem Pohoda. 
Účetnictví je vedeno dle zákona č. 563/1991 Sb. o účetnictví a vyhlášky č. 504/2002 Sb., 
kterou se provádějí některá ustanovení zákona č. 563/1991 Sb. pro účetní jednotky, u 
kterých hlavním předmětem činnosti není podnikání.  

Společnost působí v pronajatých prostorách, má pouze drobný majetek. 

4. K 31. 12. 2008 jsou závazky sociálního a zdravotního pojištění a daní z titulu mezd za 
měsíc prosinec 2008 ve výši 42 545 Kč. 

5. Výsledek hospodaření za rok 2008 vykazuje ztrátu 67 498,45 Kč, jedná se zároveň o 
výsledek hospodaření z hlavní činnosti. Za rok 2008 není povinnost podávat daňové    
přiznání, protože společnost má pouze příjmy z činností, které nejsou předmětem daně. 

6. Průměrný evidenční přepočtený počet zaměstnanců za rok 2008 je 6, mzdové náklady 
byly čerpány ve výši 1 038 554 Kč a sociální náklady ve výši 365 037 Kč. 

Odměna ředitelky (mzda) činila za rok 2008 160 622 Kč. 

7. K 1. 1. 2008 došlo k vyčlenění činnosti Skok do života ze společnosti Společnost pro 
podporu lidí s mentálním postižením v České republice, o.s., Okresní organizace SPMP 
ČR Hradec Králové. 

Na novou společnost SKOK do života, o.p.s. byl převeden majetek pořízený v minulých 
letech (jedná se pouze o drobný majetek s nulovou účetní hodnotou), pohledávky a závaz-
ky vzniklé z této činnosti a nevyčerpaná část dotace Královéhradeckého kraje poskytnutá 
na úroky a poplatky související s projektem Skok do práce. 

8. Zároveň byla v nové společnosti realizována v období 1.1. – 30. 4. 2008 poslední, pátá 
etapa projektu Skok do práce financovaného ze Společného regionálního operačního   
programu, opatření 3.2. 

9. V roce 2008 byl čerpán úvěr poskytnutý Českou spořitelnou na krytí nákladů 5. etapy 
projektu Skok do práce a zároveň byl splacen úvěr za 3. a 4. etapu projektu realizovaného 
v roce 2007 v rámci občanského sdružení Společnost pro podporu lidí mentálním       
postižením v České republice, o.s. ve výši 1 009 854,71 Kč. Úvěr byl včas a řádně splacen 
v souladu s úvěrovou smlouvou, splacen byl ke dni 16. 12. 2008. 

10. SKOK do života, o.p.s. získal dotace z magistrátu města Hradec Králové ve výši 
492 000 Kč, z Ministerstva práce a sociálních věcí ve výši 380 000 Kč a 
z Královéhradeckého kraje ve výši 300 000 Kč. 

11. Dotace na úroky a poplatky od Královéhradeckého kraje byla v roce 2008 čerpána ve 
výši 50 824,70 Kč. Na 5. etapu projektu Skok do práce společnost získala od Evropské 
unie a státního rozpočtu České republiky 572 168,22 Kč, v průběhu roku 2008 byla vy-
účtována 3. a 4. etapa a společnost obdržela na úhradu nákladů 3. etapy 427 145,14 Kč a 
4. etapy 590 707 Kč. 

12. Přijaté dary za rok 2008 činily 227 971,10 Kč, z toho 118 150 Kč společnost získala 
na projekt Odpočinek v zelené od Lesů České republiky, s.p. a  49 140 Kč od Kelcom 
International, spol. s r.o. na úhradu nájemného a služeb nebytových prostor. 
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Roční účetní závěrka za rok 2008    



Adresa sídla a tréninkového bytu 
Velké náměstí 142 

500 03 Hradec Králové 

Adresa tréninkové dílny 
Brožíkova 451 

500 12 Hradec Králové 

Za pravdivost veškerých údajů ve výroční zprávě 
SKOKu do života, o.p.s. za rok 2008 

zodpovídá Kateřina Drábková Bíbusová, ředitelka. 

Jména a údaje o uživatelích a pracovnících jsou    
uvedena s jejich souhlasem.  

 

Výroční zpráva SKOKu do života, o.p.s.  za rok 
2008 byla schválena správní radou  

dne 29. května 2009.  

Výroční zpráva  SKOKu do života, o.p.s. za rok 
2008 byla zkontrolována dozorčí radou  

dne 29. května 2009. 
 

Výroční zpráva vydána SKOKem do života, o.p.s. 
dne 8. června 2009. 

VÝROČNÍ ZPRÁVA 2008 

SKOK do života, o.p.s. 

www.skokdozivota.cz 

IČ. 27 52 17 53 

Číslo bankovního účtu 
1080214379/0800                        

Česká spořitelna a.s. 

Tel. +420 606 839 952 
Katerina.Drabkova @skokdozivota.cz 


